
Vorbeugung vor bakterieller Endokarditis 

Name: _____________________________________________ 

Geboren: _____________________ 

benötigt wegen einer Herzerkrankung Schutz vor bakteriel-
ler Endokarditis

Diagnose: __________________________________________ 

Datum: ____________________________________________  

Sie haben diese Karte erhalten, weil Sie gefährdet sind, eine bak-
terielle Endokarditis zu bekommen. Zeigen Sie sie jedem Arzt vor 
einer Untersuchung oder Behandlung.

Dosierungsschema 

30 - 60 min vor Eingriff

Situation Antibiotikum Erwachsene Kinder

Orale Einnahme Amoxicillin (a) 2 g p.o. 50 mg/kg p.o.

p.o. nicht möglich Ampicillin (a,b) 2 g i.v. 50 mg/kg i.v.

Penicillin- oder Ampicillinall-
ergie

Clindamycin 
(c,d)

600 mg p.o. 20 mg/kg p.o.

Penicillin- oder Ampicillinall-
ergie- p.o. nicht möglich

Clindamycin 
(b,d)

600 mg i.v. 30 mg/kg i.v.

Hinweise für Dosierungsschema 

(a) Penicillin G oder V kann als Alternative verwendet werden
(b) Alternativ: Cefazolin, Ceftriaxon 1 g i.v. für Erwachsene bzw. 50 

mg/kg i.v. bei Kindern
(c) Alternativ Cefalexin: 2 g p.o. für Erwachsene bzw. 50 mg/kg p.o. 

bei Kindern oder Chlarithromycin 500 mg p.o. für Erwachsene 
bzw. 15 mg/kg p.o. bei Kindern. 

(d) Cave: Cephalosporine sollten generell nicht appliziert werden 
bei Patienten mit vorangegangener Anaphylaxie, Angioödem 
oder Urtikaria nach Penicillin- oder Ampicillingabe.

Endokarditiskarte

1. Karte ausschneiden

2. an den Querlinien knicken auf Format einer EC-Karte


